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아라

언니 친구가 비트 다 정리한대

오후 8:30
1년째 바닥이라고 ㅠ

👧

💁‍♀️
주아

아 진짜?

근데 그거 강사님이 강의에서 딱 짚으셨어

아라

엥 비트를?
👧

💁‍♀️
주아

응 비트가 2026년 가장 먼저 봐야 할 지표래

아라

근데 비트는 코인이잖아?

왜 단기 자금이랑 연결돼?

👧

💁‍♀️
주아

결이 딱 갈려서 그래

비트 = 단기 자금 시장 풍향계

금 = 중장기 자금 시장 풍향계

아라

어 그래서 둘이 따로 움직이는구나
👧
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💁‍♀️
주아

응 최근에 금은 계속 신고가인데

비트만 30% 토막 나고 못 올라온 게 그 증거
오후 8:32

아라

헐 진짜로?
👧

💁‍♀️
주아

응 단기 자금이 마르면 비트가 가장 먼저 신호 줘

주식·금보다도 빨라

아라

근데 단기 자금이 왜 말라?
👧

💁‍♀️
주아

트럼프가 단기채만 폭탄 뽑았거든

아라

주아

트럼프가 단기채만 폭탄 뽑았거든

왜 굳이 단기만 발행해?

👧
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💁‍♀️
주아

장기채를 많이 풀면 수요가 부족해서 금리가 오히려

올라가거든

그럼 기업들이 돈 빌리기 더 어려워져

근데 트럼프는 기업 투자 살려야 중간선거에서 이기니까

재정 준칙(장기 80% / 단기 20%)을 깨버렸어

단기 55% / 장기 45%로 발표

아라

와 그게 가능해?
👧

💁‍♀️
주아

베센트 재무부 장관이 그냥 깼어 ㅋㅋ

일부 분석은 실제 단기 비중이 80%까지 갔다고도 해

아라

그래서 단기 시장이 어떻게 됐어?
👧
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💁‍♀️
주아

블랙홀처럼 자금을 빨아들였지

정부가 단기채를 폭탄으로 뽑으니까

단기 자금이 거기로 다 빨려가

다른 단기 자산(비트 같은)에 돈이 안 가

그래서 비트 -30%, 못 올라옴

아라

헐 그럼 다음은 주식이야?
👧

💁‍♀️
주아

강사님 말로는 단기 자금 마름이 계속되면 다음 타격은

주식이래

그래서 비트가 선행 지표 — 비트가 살아나면 주식도

살아남

아라

그럼 트럼프는 가만히 있어?
👧
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💁‍♀️
주아

ㄴㄴ 두 번째 수단도 같이 가동 중

관세 폭탄 + 동맹국 강제 투자

관세로 부족한 세수 메우려는데

사실 관세 수입은 전체 세수 부족분의 10분의 1도 못 메워

아라

엥 그럼 무슨 의미야
👧

💁‍♀️
주아

그래서 한국·일본·EU에 미국 내 투자하라고 강요해

한국·일본 다 뒤집어진 거 봤지?

아라

맞아 뉴스에서 봤어
👧

💁‍♀️
주아

근데 다 MOU(양해각서)야 — 법적 구속력 없음

그래서 동맹국들은 시간 끌기 전략

트럼프 임기 2년 남았으니 버티면 끝

아라

근데 한국은 영향 없어?
👧
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💁‍♀️
주아

있다마다 ㅋㅋ

한국도 미국이랑 똑같은 함정에 빠졌었어

2022년 1월부터 한국 M2가 21% 늘었거든

아라

헐 21%면 적은 거 아니지?
👧

💁‍♀️
주아

응 엄청 큰 거지

근데 같은 기간 강남 아파트 공급은 2%만 늘었어
오후 8:39

아라

와 21% vs 2%면...
👧

💁‍♀️
주아

강남 친구 진작 사놨는데 또 2배 됐다고 그러지?

아라

맞아 ㅋㅋㅋ 짜증나ㅠ
👧

💁‍♀️
주아

그게 정확히 그 이유야

강사님이 그러시는데 한국은행이 100원 풀면 시중에

1,400원이 돌게 돼
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아라

엥 어떻게?
👧

💁‍♀️
주아

통화승수라는 게 있어 — 은행이 100원 받으면 90원

대출하고

그 90원이 다시 은행 들어와서 81원 대출되고...

이게 무한 반복돼서 100원이 1,400원이 되는 거

아라

와 그래서 21% 풀었으면 실제로는 훨씬 더 많이 풀린 셈?
👧

💁‍♀️
주아

정확해 ㅋ

그러니까 강남이 폭등할 수밖에

아라

그래도 안 되면?
👧

💁‍♀️
주아

세 번째 수단이 결정타야

2025년 12월 — 파월이 단기채 매입 시작

아라

엥 그거 그냥 양적완화 아냐?
👧
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💁‍♀️
주아

ㅋㅋ 정확해

근데 파월이 "이건 단기채 매입일 뿐 QE 아니다"라고 선

그었어

셀프 대출 ver.2지

정부가 단기채 발행하고 연준이 그걸 돈 찍어 사주는 셀프

거래

본질은 양적완화

12월부터 4개월에 200조 풀었대

아라

와 그게 다 단기채 사주는 데 들어간 거?
👧

💁‍♀️
주아

응 그리고 이 "2025년 12월"이 진짜 중요해

12~18개월 시차의 출발점이거든

아라

12~18개월 시차?
👧

💁‍♀️
주아

응 돈을 풀면 인플레가 바로 안 와

라면 끓이는데 불 끄고 1년 뒤에 김 올라오는 셈
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아라

ㅋㅋㅋ 비유 뭐야
👧

💁‍♀️
주아

근데 진짜 그래

강사님이 그러시는데 인플레는 맥박처럼 뛴다

올랐다 내렸다 지그재그

그러다 갑자기 폭발

아라

그럼 2025년 12월에 시작했으니까...
👧

💁‍♀️
주아

2027년 후반이 인플레 역습 시점이야

그때까지는 자산 호황

근데 그 후가 문제 ㄷㄷ

아라

그게 진짜 그렇게 돼?
👧

💁‍♀️
주아

역사가 이미 증명했어

1972년에 거의 똑같은 일이 있었거든

잠깐 분석가 한 분 모셔올게 ↓
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▍  E X P E RT  G U E ST

김재현
거시경제 애널리스트

"1972년 닉슨 재선을 앞두고 아서 번즈 연준 의장이 기준금리를 9%에서 3%대로

대폭 인하했습니다. S&P 500은 1971년 +14.3%, 1972년 +19% 폭등했고, 닉슨은

선거인단 520대 17이라는 압도적 승리를 거뒀습니다. 미국인들은 '경제가

좋아졌다'고 믿었습니다. 2026년 트럼프의 중간선거 전략과 거의 똑같은

그림입니다."

아라

와 진짜 똑같네
👧

💁‍♀️
주아

트럼프가 닉슨 책 본 듯ㅋㅋ
오후 8:46

아라

근데 그래서? 닉슨이 이긴 다음엔?
👧

💁‍♀️
주아

그게 진짜 충격이야

12~18개월 시차가 어김없이 왔거든

1972년 인플레 3.2% → 1973년 8.7% → 1974년

12.3%

그리고 S&P가...
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닉슨  호황  18개월  뒤  S&P

-26%
1972년 +19% 폭등 → 1974년 -26% 폭락. 인플레 12.3%가 모든 걸 끝장냈습니다.

아라

와 미쳤다... -26%???

💔 1

👧

💁‍♀️
주아

응 1973년 -15% / 1974년 -26%

호황 후 폭락. 평행이론.
오후 8:49

아라

근데 그때랑 지금이랑 똑같이 갈까?
👧

💁‍♀️
주아

딱 한 가지 다른 게 있긴 해

1972년엔 가장 빠른 매체가 TV였거든

근데 지금은 정보가 전 세계로 순식간에 퍼져

그래서 시장 대응 속도가 훨씬 빨라

아라

그럼 인플레 역습도 더 빨리 와?
👧
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💁‍♀️
주아

응 그게 강사님이 강조하시는 포인트

그래서 강사님이 2026년 3가지 시나리오를 정리하셨어

①번 — 고용 악화로 불황 → 연준 명분 → 돈 풀고 → 자산

반등

②번 — 3% 마일드 인플레 + 견조한 미국 경제 (강사님

1순위)

③번 — 상반기 조기 인플레 → 긴축 → 자산 하락

아라

강사님은 ②번이 가장 가능성 높다고 보시는 거지?
👧

💁‍♀️
주아

응 근데 PCE 3.5% 도달하면서 ③번 가능성도 올라간 상태

아라

근데 트럼프만 그래? 다른 나라도 비슷한 게 있어?
👧

💁‍♀️
주아

에르도안 사례가 진짜 데칼코마니야

"금리 인하하면 물가 내린다" 기적의 논리 폈거든

아라

엥 그게 말이 돼?
👧
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💁‍♀️
주아

안 되지 ㅋㅋ

근데 에르도안은 독재 권력으로 밀어붙였어

결과는 — M2 30배 / 인플레 85% / 리라화 24분의 1

토막

1,300원 환율이 3만 3천 원이 된 셈

아라

헐 그건 진짜 망한 거 아냐
👧

💁‍♀️
주아

근데 흥미로운 건...

에르도안도 결국 두 손 들었어

2023년 새 경제팀 임명하고 정통 정책으로 노선 전환

트럼프가 그 결말 알고도 같은 길 가는 게 함정 ㄷㄷ

아라

근데 미국은 튀르키예보다 강하잖아
👧

💁‍♀️
주아

경제 규모는 그렇지

근데 인플레만큼은 미국이 더 취약해
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아라

엥 왜?
👧

💁‍♀️
주아

튀르키예는 망해도 관광이라도 되거든

리라 폭락하면 외국인 관광객·수출 늘어 — 일부 완충

근데 미국은 달러 패권이 무너지면 끝

달러 가치 떨어지면 각국이 외환보유고에서 달러 빼고

금으로 갈아탐

이미 달러 비중 57%까지 떨어졌어 (1994년 이래 최저)

그래서 미국은 인플레 조짐만 보여도 즉각 긴축할 수밖에

없어

아라

근데 우리 월급은 안 오르는데 자산만 오르는 이유가 뭐야?
👧

💁‍♀️
주아

그게 캔틸런 효과야

18세기 캔틸런이라는 사람이 발견한 건데

새 돈은 자산가가 먼저 받고 서민이 가장 나중에 받아
오후 8:58

아라

왜?
👧
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💁‍♀️
주아

은행이 부유층한테 VIP 대우해주거든 — 저금리 막대한

대출

그 돈으로 자산 사서 가격 올림

그 후에야 우리한테 대출 기회 와 — 이미 비싸진 가격

그래서 시차의 노예가 되어 꼭짓점에서 매수 → 폭락 시

자산 잃음

아라

와 진짜 짜증나 ㅋㅋ
👧

💁‍♀️
주아

근데 더 무서운 게 있어

1990년대 클린턴 때 미국 하위 90%가 전체 자산의 40%

보유했고

상위 1%는 22%였어 — 비교적 고르게 분배

근데 2015년에 상위 1%가 하위 90%를 넘었어

아라

헐 ㄷㄷ
👧

💁‍♀️
주아

그게 1927년 이후 처음 있는 일이야
오후 9:01
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아라

1927년? 무슨 일 있었는데?
👧

💁‍♀️
주아

1928년까지 호황 → 1929년 가을 대공황

아라

그럼 지금 미국 인플레는 어떤데?
👧

💁‍♀️
주아

이미 위험 지대 진입

강사님 경계 수위가 3.5% / 위험 수위가 4%인데

PCE가 2026년 3월에 3.5% 도달했어

직전 2월엔 2.8%였는데 한 달 만에 급등

아라

와 벌써?
👧

💁‍♀️
주아

라떼로 치면 7,000원 → 7,250원이 PCE +3.5%

체감은 별거 아닌 것 같지만

4% 돌파하면 앞자리가 바뀌어 — 심리적 충격 ↑

그때부터는 트럼프 임명 의장이라도 긴축 강제
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아라

근데 인플레가 그렇게 단계가 있어?
👧

💁‍♀️
주아

응 강사님이 4단계로 나누셨어

모더레이트 (2~6%) — 트럼프가 가장 좋아하는 구간

하이 (10%↑) — 1970년대 미국이 3번 / 주로 개도국

갤로핑 (20~50%) — 빠르게 치닫는 인플레

하이퍼 (50%↑) — 튀르키예·아르헨티나 사례

아라

우린 지금 어디 있어?
👧

💁‍♀️
주아

모더레이트 안에서 위험 지대 진입 직전
오후 9:04

아라

근데 우리는 평생 캔틸런한테 당하기만 해야 돼?
👧

💁‍♀️
주아

ㄴㄴ 시차를 역이용할 수도 있어

대표 사례가 삼성전자

아라

삼성?
👧
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💁‍♀️
주아

응 삼성이 반도체 처음 들어갔을 때가 호황이 아니었어

오히려 미국·일본 반도체 회사들이 줄도산하던 불황기

그 불황기에 들어가서 반도체 장비를 엄청 싸게 확보

그 이후로 시장 장악

아라

오 그렇게 한 거구나
👧

💁‍♀️
주아

강사님이 그러시는데 다음은 AI래

엔비디아 칩 지금 너무 비싸서 못 사잖아

AI 거품 꺼지면 칩값 폭락할 거고

그때 들어가는 기업이 또 시장 장악할 거라고

아라

근데 우리 뭐 해야 돼?

비트만 보면 되는 거야?

👧

💁‍♀️
주아

비트는 시작이고 — 강사님이 예의주시 신호 3가지

정리하셨어

딱 세 개만 기억하면 돼 ↓
오후 9:08
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▍  2 0 2 6년  한국  투자자  예의주시  신호  3가지

01 시차 카운트다운 인식

— 2025년 12월부터 12~18개월 시차 작동 중. 2026 호황 후 2027 인플레 역습 시점

모니터링 (강의는 신중히 흐름에 올라타라고 권고).

02 비트코인 = 단기 유동성 바로미터

— 매월 관찰. 투자 여부 무관. 비트 살아나면 주식도 살아남 — 강의가 짚은 단기 자금

풍향계.

03 PCE 4% 트리거 모니터링

— 강사 경계 수위 3.5% 이미 도달. 4% 돌파 = 강의가 짚은 긴축 강제 신호 (트럼프

임명 의장도 강제).

아라

오 정리됐다

비트 매월 확인은 할 수 있을 것 같아

👧

💁‍♀️
주아

응 투자 안 해도 풍향계로 보면 돼

시차의 노예가 되지 말고, 시차를 역이용
오후 9:11

아라

고마워 언니 ❤️
👧

💁‍♀️
주아

다음 강은 "부자만 가는 새 길, K자 디커플링"이래

다음 강 올라오면 또 풀어줄게
오후 9:12
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